Poradnik doboru i kompozycji stroju historycznego 1350-1492

KOSZULE (camisia)

MATERIAL.: pt6tno Iniane lub bawelniane(zaleca sig len), moze tez by¢ jedwab

KOLOR: biaty

Rys.49

Rys.50

Koszule pehity funkcje bielizny. Uzywane na dzien pod
dublet spodni, noca do spania. Mgskie koszule siggaty na
ogol do potowy uda, byly wkladane przez glowe,
z rgkawami wszywanymi do prostych pach, w bocznych
szwach na dole zostawiano rozporki dla wygody ruchéw.
Wystepowaty  dwa  zasadnicze  fasony  koszul,
dostosowane do szat wierzchnich, do ktorych byly
noszone:

a) koszula wpuszczana w nogawice, dos¢ obcista,
dopasowana, noszona do krotkich, rowniez
dopasowanych szat wierzchnich,

b) koszula luzna i dluzsza, noszona do
obszernych szat.

Koszule zasadniczo byly takie same dla 0sob z r6znych
warstw spolecznych. Réznicowal je material - drozszy
i delikatniejszy dla osob zamoznych, tani dla ubozszych.
Koszule roznity si¢ od siebie wykonczeniem — rodzajem
zapigcia, ksztaltem dekoltu, dlugoscia rozporkow.

S

Rys.51

Rys.52
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GACIE (famulares, bracca)

MATERIAL.: ptétno Iniane lub bawelniane(zaleca sig len), moze tez by¢ jedwab

KOLOR: biaty

Podobnie jak w przypadku koszul, wystepuja tutaj dwa fasony:

. a) krotkie i obciste, rodzaj krotkich spodenek z rozporkami
1N { w nogawkach noszone do krotkich, obcistych ubran.

b) dtuzsze i luzniejsze pod takiez szaty.
Wystepowato, podobno, tez zjawisko nazywane gacnikiem (lumbale), lub tez

pasem gacnym. Byt to pas spodni noszony (prawdopodobnie) zamiast gaci.
Sktadat si¢ z pasa biodrowego i trochg szerszej, ztaczonej z nim przepaski.

22
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NOGAWICE, NOGAWICO-SPODNIE

MATERIAL:

szyte z materialu welnianego, zapewne tez z sukna, podszywane plétnem Inianym lub bawelianym; wystgpowaty
tez nogawice szyte ze skory (cielecej, psiej lub owczej — tzw. skorznie) — charakteryzowaty si¢ nieco innym

krojem, ze wzglgdu na specyfike tworzywa. Mocowano je do dubletu lub pasa nosnego za pomoca pojedynczego
wigzania.

KOLOR:

bogata gama kolorystyczna. Warto wspomnie¢, ze reguta zakonna zabraniata noszenia braciom krzyzackim
czarnych nogawic. Trudno powiedzie¢ dlaczego, by¢ moze uwazano czarne za bardziej nieskromne. Noszono tez
nogawice w paski, oraz komponowane z r6znych p6l barwnych, badz czasem i haftowane.

' ' Rys.58
Rys.57

Rys.59

Nogawice — Sktadaja si¢ z dwdch niepolaczonych ze soba nogawek, szytych ze skosu, aby lepiej opinaly nogg.

Znana nam posta¢ osiagnely w XIV w. Dopasowywane do ksztaltu nogi, z doszywana stopa, lub tzw.
strzemiaczkiem. Od strony zewngtrznej dochodzity do bioder, od wewnatrz podkrojone. Zawsze dowiazywane
do doubletu (jopuli spodniej).
Nogawico-spodnie — pojawily si¢ na przetomie 3 i 4 ¢wierci XIV w. Byly to potaczone nogawice
z zastosowanym klinem. Zawsze dowiazywane do dubletu (jopuli spodniej). W okolicach roku 1500 staja si¢
wlasciwie samono$nymi, obcistymi spodniami i bywaja noszone bez dubletu, jednak nie jest to juz
$redniowieczny sposdb noszenia i nalezy juz do innej epoki.

Wykroj przedstawia nogawice
zaokraglone
w gorze, dowiazywane do
dubletu tylko pojedynczym
wiazaniem — z przodu. Nogawice
zaopatrzone sa
w strzemiaczko.

Rys.60
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Rys.61 Nogawice z tzw. saczkiem i strzemigczkiem, dowiazywane do dubletu w sumie (obie nogawice)
dziesigcioma parami wigzan.

Rys.62 Nogawice z saczkiem i doszywana stopa. Mocowane do dubletu w sumie (obie nogawice) dziesigcioma
parami wigzan.
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Nogawice zaokraglone w gorze, z doszywana stopa. Przywiazywane do dubletu pojedynczym wiazaniem
z przodu.

Rys.64

Nogawice z saczkiem 1 strzemiaczkiem. Mocowane do dubletu w sumie (obie nogawice) dziesigcioma parami
wiazan. Na rysunku wida¢ sposob wycigcia podszewki.
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DOUBLET (JOPULA SPODNIA)

W literaturze dotyczacej ubioru historycznego z interesujacego nas przedzialu czasowego mozna spotkaé
roézne nazewnictwo, opisujace bardzo podobne czgsci garderoby, tak tez w naszej opinii dzieje si¢ w wypadku
doubletu. Mozemy natrafi¢ na nazwe jopula (spodnia) — jest to polska nazwa tego stroju. W terminologii
francuskiej pojawia si¢ nazwa - doublet, ktora przyjeliSmy do okreslenia tego typu stroju,stosujac czgsto
pisowni¢ fonetyczna — dublet. Inne okreslenie, ktore mozemy napotkac to, pourpoint (w thumaczeniu na jezyk
polski - kaftan), za§ w literaturze niemieckiej ten sam ubior okresla si¢ jako Schappe lub Joppe.

MATERIAL: ptétno Iniane, lub bawetiane, lekkie tkaniny wetniane. Podszewka z tych samych materiatow.

KOLOR: kolory z epoki

Spodni ubior, noszony pod wierzchnimi ubiorami, a na koszuli.
Doublet noszony na koszuli, ale bez szaty wierzchniej stuzyt jako
ubior domowy, obozowy lub roboczy, do cigzkiej pracy fizyczne;.
Doublet byt sznurowany na calej dtugosci za pomoca troczkow,
lub zapinany na guziki. Do niego doczepiano, rowniez za pomoca
troczkéw, nogawice lub w XVw. nogawico-spodnie.

Szyty byt z odcigciem w pasie. Kotnierz w postaci stojki byt
skonstruowany w taki sposob, ze wchodzit klinem w tylna czgsc
dubletu. Podkr6j pach byl do$¢ duzy, ulatwiajacy swobodne
poruszanie si¢. Rgkawy bez bufek, ewentualnie po prostu z nieco
obszerniejszym wszyciem do korpusu, utatwiajace ruch reka.
Bufki sa wtasciwe dopiero dla I potowy XVw.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze na poczatku swego wystgpowania
Rys. 65 doublet byt stosunkowo dhugi — zakrywal wiazania pojedynczych
nogawic, do$¢ nisko umieszczano w nim otworki do przywiazania
nogawic, natomiast odcigcie znajdowalo si¢ powyzej linii pasa.
Z czasem ubior jest udoskonalany, pojawiaja si¢ nogawico-
spodnie, wtedy dublet ulega skroceniu, sigga wlasciwie tylko linii
bioder, dziurki wedruja w gorg, aza to obniza si¢ miejsce
odcigcia, do wlasciwej linii pasa. Taki doublet jest noszony
w polaczeniu z nogawico-spodniami

Doublet pojawia si¢ mniej wiecej w polowie XIVw. i do
konca $redniowiecza wystgpuje jako element zawsze
towarzyszacy nogawicom badz nogawico-spodniom (faktycznie
— podtrzymujacy je).

Doublet bez kotierza i rgkawow jako rodzaj kamizeli
pojawia si¢ najprawdopodobniej dopiero w II polowie XV w.
Kojarzy¢ go nalezy raczej z wojskowa odzieza spodnia (pod
wierzchnia przeszywanicg). Jednym z jego gtéwnych zadan byto
podtrzymywanie dowigzanych don nogawico-spodni.

Dublet z II potowy XVw jest krotki, rgkawy posiadaja
charakterystyczne bufki na ramionach. Przedstawiono go obok,
narys. 66. Oprocz niego uzywa si¢ tez dubletoéw o bardziej
tradycyjnym, prostym kroju.
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Rys.69

Rys.68

BUTY
MATERIAL: skora
KOLOR: kolory z epoki

Buty to niezwykle wazna cz¢$¢ ubioru, jednoczes$nie dosy¢ stabo rozpoznana.

Uzywano przewaznie pelnych niskich lub wyzszych butéw z mniej lub bardziej wyciagnigtym noskiem (moda
zmieniala sie tu dosy¢ plynnie). Zdarzaly si¢ tez sandaly. Na buty noszono takze tzw. “patynki”, rodzaj
“sandalow” o drewnianej podeszwie i skérzanych zapigciach. Jako butéw mozna uzywaé zwyklych nogawic
z przyszyta gruba, skdrzana podeszwa. Wydaje sig, ze to rozwigzanie bylo bardzo popularne w stroju dworskim
(“Grandes Chroniques de France”, czy przerdzne wersje “Godzinek” ksigcia Jana de Berry). Przy eleganckim
stroju najcze¢$ciej widuje si¢ wlasnie nogawice z podeszwa, albo bardzo niskie obuwie.

Dhugo$¢ noskéw u butéw bywata rézna i zmieniala si¢ z czasem. Moda na charakterystyczne, dlugie noski butow

Wykr6j dubletu.
Guziki przy rekawie
nie sg konieczne.
Szyjac nalezy
pamigtac o
dostosowaniu do
siebie liczby dziurek
w dublecie do ilo$ci
dziurek w
nogawicach.
Wykréj moze
postuzy¢ rowniez
do uszycia jopuli
wierzchniej.

W tym wypadku nie
wycina si¢ dziurek
do mocowania
nogawic.

pojawiata sig i znikala kilkakrotnie (pojawia si¢ np. pod koniec XIV i pod koniec XVw.).

Ponizej kilka przyktadéw podpatrzonych w réznych zrodtach rodzajow butow.
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Buty niskie

Rys.c Rys.d Rys.e

Buty oparte na opracowaniach Carlsona, rekonstrukcjach Stawomira Rokity.

Inne buty:

Rys.97a

\
N
X

&

e
Rys.96a

Buty z zaokraglonym noskiem z XVw, o ksztalcie podobnym do przedstawionych na nogach wigkszos$ci
postaci pieszych w “Ksigdze towieckiej” z ilustracjami z poczatku XVw. Po srodku buty z XIVw. z szerokimi
otwarciami. Po prawej buty z wydhuzonymi noskami z II potowy XVw.

Buty wysokie:

Rys.
Rys.98a g

Rys.98b

Buty jezdzieckie (rys.98), wysokie, wyobrazone w jednej ze scen “Ksiggi towieckiej” Gastona Phoebusa,
zilustrowanej na poczadku XVw. przez artyst¢ z Anglii. Buty wysokie, zapinane na klamry i noszone
z wywinigciem, sg jednak bardziej popularne w II potowie XVw. Po $rodku (rys.g), takze wysokie buty
zapinane na klamry, na podstawie rekonstrukcji Stawomira Rokity. Skrajnie po prawej, wysokie buty z II
potowy XVw noszone do stosownego stroju.

Polecamy wzory zgromadzone przez Marka Carlsona na jego stronie internetowej w dziale:

SZA TY WIERZ CHNIE
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SZATY MODNE W DRUGIEJ POLOWIE XIV WIEKU
W tym okresie charakterystyczne dla stroju megskiego byly stosunkowo krotkie, przylegajace do ciala szaty
zapinane z przodu na rzad guzikow. Wystgpowaty one w réznych typach o odmiennych rodzajach rekawow.

MATERIAL.: tkaniny welniane r6znej grubosci. Podszewka — len, bawelna, materiaty welniane
KOLOR: szeroka gama kolorystyczna

Rys.70 Rys.71 Rys.72

Przedstawiona na ilustracji Powyzej przedstawiona jest kolejna Rysunek nr 72 pokazuje wersj¢ tego
powyzej odmiana stroju wersja modnego ubioru. Tym razem samego stroju zaopatrzona w dhugie,
mgeskiego  charakteryzuje  si¢ | rekawy sa dhugie i waskie, zapinane obszerne r¢kawy, takie same jak przy
skroconym powyzej ltokcia do tokcia na guziki. szacie houppelande. Widoczny jest
rekawem wykonczonym Ubidr tego typu mozna wysoki stojacy, kolnierz. Ubidr tego
obszyciem futrzanym (lub prawdopodobnie identyfikowaé typu mozna prawdopodobnie
innym) oraz zwisajacym pasem z cywilna jaka. identyfikowac z cywilna jaka.

futra lub materialu. Szata ta nosi

nazwe cottehardie 1 jest

mgeskim odpowiednikiem sukni
kobiecej o tej samej nazwie.

al L Szyjac ubiory przylegajace

{ ciata, opisane w tym podrozdziale

obok bloku wykroju.

Rys.73
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JOPULE WIERZCHNIE

MATERIAL: tkaniny wetiane réznej grubosci. Podszewka — len, bawetna, materiaty wetniane

KOLOR: szeroka gama kolorystyczna

o V|

el S Nl

Rys.74 Rys.95a Rys.75

Jopula wierzchnia powtarza w zasadzie krdj jopuli spodniej, czyli inaczej dubletu (rys.68,69). Gorna czgsé
tego stroju skrojona jest z czterech czesci, dolng tworzy doszyta baskina. Baskina jest elementem jopuli,
ktéry zmienial si¢ stopniowo przez caty okres uzytkowania jopul, (w zasadzie caly XV wiek). Jopula byta
zapinana z przodu na guziki.

Po srodku (rys. 95a) str6j zanotowany w 1396r. z wyraznie juz widocznym, workowym rgkawem. Regkaw
workowy staje si¢ modny ok. przetomu XIV i XVw. i cieszy si¢ powodzeniem do lat trzydziestych XVw.

POZNA JOPULA (II pot. XVw.) - Rysunek 75 obrazuje za$ pdzniejsza forme tego stroju ( rok 1454).

Kr6j podobny jak we wezeséniejszych modelach, wysoko podniesione wcigcie w pasie, fatdy baskiny zebrane
z tylu (by¢ moze i z przodu. Jest to przyklad odzienia bardziej typowego dla naszych regiondow
geograficznych.

Suknia pierwsza z lewej na rys. 74 isuknia wyobrazona na rys. 95a moga tez stanowi¢ przyktad bardzo
uproszczonej, mgskiej “houppelande” albo po prostu sukni mgskiej, do ktorej nie pasuje zadna z uzywanych
przez nas nazw. Turska okres$la mianem jopuli takze strdj Wiadystawa Jagielty wyobrazony na rys.93.

KLASYCZNA HOUPPELANDE
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