Poradnik doboru i kompozycji stroju historycznego 1350-1492

Rys.13

- z dlugimi, waskimi r¢kawami, rozszerzajacymi si¢ - z rozcigtymi, zwisajacymi

wachlarzowo od nadgarstka i zastaniajacymi dlon tzw. na poczatku XV wieku. W
przedstawiana jest poetka, Krystyna de Pisan.

Bombardes. Noszona na poczatku XV wieku.

rekawami. Noszona
tego typu sukni

SUKIENKI ROBOCZE

MATERIAL: Ptotno Iniane, cienki material wetniany.

KOLOR: kolory wiasciwe dla epoki i regionu

Rys.15a

Rys. 15

— z krétkimi regkawami, albo bez rekawow;
dla wygody wiazana najczesciej
z przodu, lub po bokach (a nie z tyhu).
Noszone co najmniej od ok. 1400 roku.
W pierwszej potowie XV wieku byly
szyte jednolicie.
Na ilustracji 15a przod sukni zawinigty
za pasek.

PASUJACE NAKRYCIE GLOWY: chustki,

kapturki, kapelusze stomkowe

PASUJACA SUKNIA SPODNIA: sukienki

tego typu noszone byly bezposrednio na

koszule z dtugimi rgkawami.

Rys.16

Rys.17

z dlugimi, raczej waskimi rgkawami, siggajacymi przed
nadgarstek. Suknie tego typu w pierwszej potowie XV

wieku byly szyte jednolicie (rys.16 ).
W strojach sprzed potowy XVw.

SUKNIE KROIMY

JEDNOLICIE, BEZ ODCINANIA SPODNICY.

Dopiero w drugiej potowie tego

stulecia pojawia si¢

odcinanie spddnic, ktore cz¢sto sa marszczone (rys.17).

PASUJACE NAKRYCIE GLOWY : chustki, kapturki, kapelusze
stomkowe

PASUJACA SUKNIA SPODNIA:
prawdopodobnie mogly by¢ noszone bezposrednio na koszulg
(z rekawami lub bez) .

sukienki tego typu

10 Do dyspozycji Miecznikana Kapituly Rycerstwa Polskiego — Michala Wojtysiaka, na cele statutowe.
NIE DO SPRZEDAZY . Powielanie tylko za zgoda autorow.




Poradnik doboru i kompozycji stroju historycznego 1350-1492

CORSET FENDU

MATERIAL: sukno, aksamit. Podszewka - bawelna, jedwab, tkaniny welniane.
KOLOR: szeroka gama kolorystyczna.

SURCOT OUVERT

Bez rekawow, z gleboko wycigtymi bokami, od bioder poszerzona klinami.
Futrzane pokrycie stanika (z przodu i z tylu), owalnie wycigte na brzuchu.
Ozdabiana okragtymi lub prostokatnymi metalowymi klejnotami idacymi
srodkiem stanika, az do bioder. Moga tez okala¢ dekolt.

PASUJACE NAKRYCIE GLOWY: crinale (XIV wiek), czepiec siodlowy
(ok. potowy XV wieku.)

PASUJACA SUKNIA SPODNIA: suknie obciste gora, poszerzone
od bioder.

Dla XIV wieku najcze$ciej z duzym odslaniajacym ramiona dekoltem
lodkowym i dlugimi, zakrywajacymi polowe dloni waskimi rekawami.
Dla czasow pdzniejszych — podobnie, rekawy normalnej dtugosci.

RODZAJ SUKNI: wybitnie dworska, reprezentacyjna, noszona przez caty
okres z charakterystycznym dla danych czasow nakryciem glowy.

MATERIAL.: sukno, aksamit. Podszewka — bawelna, len, jedwab, tkaniny wetniane.
KOLOR: szeroka gama kolorystyczna.

Skromniejsza wersj¢ corset fendu w mnaszym opracowaniu bedziemy
nazywaé ,surkotem”(surcot). Mamy tu na mysli sukni¢ niekoniecznie
dworska, tak jak na ilustracji obok, gleboko wycicta, ozdobiong waskim
obszyciem z futra lub nawet bez.

PASUJACE NAKRYCIE GLOWY: kruseler.
PASUJACA SUKNIA SPODNIA: suknie obciste goéra, poszerzone

od bioder klinami, z duzym odstaniajacym ramiona dekoltem t6dkowym
i dhugimi, zakrywajacymi potowg dtoni waskimi rekawami.

Do dyspozycji Miecznikana Kapituly Rycerstwa Polskiego — Michala Wojtysiaka, na cele statutowe. 11
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KLASYCZNA HOUPPELANDE

MATERIAL: tkaniny wetliane, aksamit, jedwabie. Podszewka — futro, bawelna, jedwab,
tkaniny weliane

KOLOR: szeroka gama kolorystyczna

Rys.22

Rys.23

Kobieca ,,opelanda” miata krotkie rozcigcie pod szyja i byla wktadana przez glowe, zapinana na niewidoczne
haftki lub guziki. Przepasywano ja wysoko ponad talig, szerokim pasem zakonczonym ozdobng klamra
i okuciem. Charakterystyczna cecha tej szaty jest wysoki, sztywny, si¢gajacy uszu kotnierz, czgsto lamowany
futrem. ,,Opelandy” najprawdopodobniej krojono z ¢wiartek kota — dwoch lub trzech. (W przypadku trzech
¢wiartek, dwie z nich uktadano z przodu ze szwem po s$rodku, a trzecia stanowila tyl stroju.) Rekawy
fantazyjne, najczgSciej otwarte, siggajace ziemi, rowniez wykrawano z ¢wiartek kota. Aby rgkaw dobrze lezat,
wazne bylo, aby petny ukos pokrywat si¢ z linig biegnaca na zewnatrz reki, wzdtuz tokcia. W poczatkach XV
wieku obok rgkawow otwartych zaczely si¢ pojawiac rowniez tzw. rekawy workowe — szerokie, lecz zamknigte
z waskim otworem na dton.

W latach "20 XV wieku rozpowszechnita si¢ moda na ptaskie uktadanie wysokich kotierzy i wykltadanie
na wierzch kotnierzy koszuli (rys.23).

PASUJACE NAKRYCIE GLOWY: czepiec siodlowy lub wianek
(walek) natozony na lekka chustkg-welonik.

PASUJACA SUKNIA SPODNIA: obcista gora suknia z dlugimi, waskimi r¢kawami zachodzacymi na dton Iub
bombardes.

RODZAJ SUKNI: dworska, modna od drugiej potowy XIV wieku i w poczatkach wieku XV. W po6zniejszym
okresie istniala w nieco zmienionej formie.

ODMIANY SUKIEN HOUPPELANDE

Opisane ponizej dwie formy sukien, poza swa klasyczna forma wystepowaly nieco zmienione, w réznych
wariacjach.
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A - ODMIANY SUKNI HOUPPELANDE

11%7 e s

Rys.28 Rys.30
Przedstawiony tutaj model stroju stanowi swego o
rodzaju kombinacje dwoch sukni modnych pod koniec R.y.sunek 30 przedstawia inng szatg — tym razem
XIV wieku. Korpus sukienki jest przylegajacy gora do Zblizona jbardz1ej do sul_<n1 typu rgbg niz houppelande.
ciala i rozszerza si¢ dopiero od wysokosci bioder. Jednak nie mamy tu tez do czynienia z klasycznym

Szerokie, otwarte rekawy natomiast zapozyczone sa fasonem robe - rekawy sa stosunkowo szerokie,
od sukni houppelande. a futrzany garnirunek dekoltu réwniez nie jest

typowym szerokim wylozeniem kotnierza.
Ilustracja pochodzi z “Bardzo bogatych godzinek”
ksigcia de Berry z ok. 1416 roku.

B - PRZYSTOSOWANIE SUKIEN HOUPPELANDE DLA POTRZEB
UBOZSZYCH SRODOWISK MIESZCZANSKICH
Innego rodzaju zmiany zachodzity, gdy dochodzito do przejgcia krojow wytwornych sukien dworskich,

przez znacznie ubozsze srodowiska mieszczanskie. Zmianie ulegat wtedy gtownie materiat (na tanszy). Roznice
w kroju natomiast dyktowane byty koniecznoscia potozenia nacisku na wygodg i funkcjonalnos¢ stroju.

Pochodzacy z 1435r. wizerunek mieszczki ubranej w sukni¢ bedaca
pochodna houppelandy. Jednocze$nie mozna zauwazy¢ ewolucje¢ kroju,
majaca doprowadzi¢ do powstania sukni robe.

Do dyspozycji Miecznikana Kapituly Rycerstwa Polskiego — Michala Wojtysiaka, na cele statutowe. 13
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ROBE (SUKNIA) KOBIECA - SUKNIA “BURGUNDZKA”
(IT polowa XVw.)

MATERIAL: aksamit jedwabny, sukno weliane. Wykonczenie (koknierz, mankiety brzeg sukni) — aksamit,
atlas, futro o krétkim wlosiu. Podszewka — futro, tkaniny bawelniane, jedwabne, weliane.

KOLOR: szeroka gama kolorystyczna, praktycznie dowolne.

Ponizej klasyczny przyktad robe “burgundzkie;j”:

Damska robe, charakteryzuje si¢ dopasowanym stanem, waskimi r¢kawami
oraz szeroka, rozkloszowana czgscia dolng z dlugim trenem. Szpiczasty
zarowno z przodu jak i z tytu, schodzacy do pasa dekolt, odstaniajacy suknig
' | spodnia obszyty jest futrem, podobnie jak koncowki rekawow zakrywajacych
czgéciowo dlonie, obszyty jest tez brzeg sukni. Krojona z dwoch ¢wiartek
kota, na $rodku gleboko, pionowo rozcigtych tak, ze rozsunigte i odwinigte na
zewnatrz brzegi rozcigcia, tworzyly charakterystyczny, szpiczasty dekolt,
schodzacy w dot i ginacy pod przepasaniem. Szeroki pas zakofczony jest
ozdobna klamra i1 koncowka (rys. 25). Klamre najprawdopodobniej noszono

zazwyczaj z tytu (rys. 26).

PASUJACE NAKRYCIE GLOWY: henin — szpiczasty albo $cigty stozek,
pokryty jedwabiem, zaopatrzony w biaty welon o r6znym uktadzie.

Czepiec siodlowy, ale waski i wysoki, zblizony ksztaltem do henina, ukazany
na rys.43.

PASUJACA SUKNIA SPODNIA: cotte simple — ze specjalng “wktadka”
z przodu, obcista gora, z gtebokim dekoltem t6dkowym.

RODZAJ SUKNI: wyltacznie dworska, reprezentacyjna, noszona
w II potowie XVw. Prawdopodobnie ewoluowata z houppelande.

Rys. 25

Rys. 26

14 Do dyspozycji Miecznikana Kapituly Rycerstwa Polskiego — Michala Wojtysiaka, na cele statutowe.
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A - JEDNA Z PRZEJSCIOWYCH, NIETYPOWYCH FORM POMIEDZY
HOUPPELANDE A “SUKNIA BURGUNDZKA”

Ogladajac przedstawienia ikonograficzne mozna
zaobserwowa¢  stopniowe  przeksztalcanie si¢  sukni
houppelande w robe. Taka forma przejSciowa jest suknia
pokazana na rysunku 29. Widzimy tu obfita suknig

z szerokimi, otwartymi  rgkawami w typie klasycznej
houppelande. Odmienny jest jednak dekolt — typowy juz dla
sukni robe.

HRys. 29

B — PRZYSTOSOWANIE SUKIEN ROBE DLA POTRZEB
UBOZSZYCH SRODOWISK MIESZCZANSKICH

Ilustracja z 1480 roku, ukazuje uproszczona, skromniejsza forme
“sukni burgundzkie;j”.
Do dyspozycji Miecznikana Kapituly Rycerstwa Polskiego — Michala Wojtysiaka, na cele statutowe. 15
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NAKRYCIA GLOWY, FRYZURY

Nakrycie glowy jest nieodzownym elementem stroju $redniowiecznego. Powinno ono by¢ jednak dobrane
we wlasciwy sposob — tak, aby harmonijnie pasowato do reszty stroju. Dlatego tez warto przestrzegaé
wskazowek zamieszczonych w niniejszym opracowaniu.

FRYZURA

Obok nakrycia glowy bardzo wazna sprawa jest
odpowiednia fryzura. Nalezy wystrzega¢ si¢ noszenia
wloséw calkowicie rozpuszczonych. Powinny by¢ one
dlugie, splecione w warkocz lub spigte. Fryzura
charakterystyczna dla drugiej polowy XIV wieku, sa
wlosy rozdzielone posrodku  glowy, splecione
w warkocze i upigte po bokach w tzw. baranki. Jesli
wlosy sa krotkie lub ,nietypowe”(dready itp.) nalezy
dobra¢ str6j (i co za tym idzie nakrycie glowy)
w taki sposdb, aby fryzura zostala zastonigta.

Rys.33

CRINALE (chapel)
PASUJACE SUKNIE: surcot, suknie modne w drugiej potowie XIV wieku

Nakrycie glowy charakterystyczne dla drugiej potowy
XIV wieku i przetomu z wiekiem XV, zwiazane
z opisanym powyzej typem fryzury. Jest to zakladana na
czolo, ozdobna metalowa obrgcz, potaczona czgsto
z siatka na wlosy.

KRUSELER
MATERIAL: pt6tno Iniane lub bawekiane
KOLOR: biaty

Rodzaj czepca modnego w XIV wieku, szczegdlnie w Czechach i Polsce.
Sporzadzany z potkolistej chusty obszytej przy brzegach kilkoma rzgdami ggsto
zmarszczonej falbanki. Sciagany na karku sznureczkiem. W modzie zachodniej,
odmiany kruselera, w postaci réznorodnie zawijanych chust obszytych falbanka
widoczne sa w zasadzie przez calty XV wiek.

\\ PASUJACE SUKNIE: surcot, r6znego typu suknie modne w drugiej
potowie XIV wieku, oprocz houppelande.

16 Do dyspozycji Miecznikana Kapituly Rycerstwa Polskiego — Michala Wojtysiaka, na cele statutowe.
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CHUSTKI
MATERIAL.: pt6tno Iniane lub bawelniane
KOLOR: biaty

Luzno zarzucone na wlosy lub misternie wigzane. Niekiedy zawiazywano
na glowie dwie chustki w wymySlnych kompozycjach. Starsze kobiety
iwdowy zastanialy dodatkowo szyje. Chustki byly obok kapturow,
najpopularniejszym nakryciem glowy w stroju powszechnym.

PASUJACE SUKNIE: robocze,

rys.41

KAPTURY

MATERIAL: ptétno Iniane lub bawelniane, tkaniny wetniane réznej grubosci.
Podszewka — takie same materiaty.

KOLOR: czarny, czerwony, zielony, niebieski i inne

Kaptury byly w omawianym okresie jednym z najpopularniejszych kobiecych

nakry¢ glowy. Nosily je glownie nizej sytuowane kobiety, cho¢ w pewnych
sytuacjach, kapturami nie gardzily takze panie o wysokim statusie spotecznym.
Poswiadcza to zamieszczona obok ilustracja przedstawiajaca wyjazd na
polowanie z sokotem (rys.38). Widoczny tutaj kaptur jest zamknigty
i przypomina nieco me¢ski. Wydaje si¢, ze najpowszechniejsze jednak byly
kaptury otwarte (rys.39) — noszone podczas zwyklych prac gospodarczych (np.
praca w polu). Ponizej zamieszczamy wykrdj takiego wiasnie kaptura (rys.40).
Niektore kaptury byly zapinane na guziczki.

PASUJACE SUKNIE: robocze, suknie modne w drugiej potowie XIV wieku

—
im.

WALEK

MATERIAL: aksamit, tkaniny wetniane, jedwabie

KOLOR: szeroka gama

PASUJACE SUKNIE: houppelande
;::‘J-‘:" . Walek byt nakryciem gtowy noszonym do szaty houppelande.
e s I:LHE *. ,Obwarzanki” takie byly czgsto przewijane sznurem peret i nakladane na lekka
|-

- . . . 3 7
=uy chustke - welonik. Zamiast materialowego walka czasem noszone byly wience
z kwiatow.

Do dyspozycji Miecznikana Kapituly Rycerstwa Polskiego — Michala Wojtysiaka, na cele statutowe. 17
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CZEPIEC SIODLOWY:

MATERIAL: aksamit, tkaniny wetlniane, jedwabie
PASUJACE SUKNIE: houppelande

Czepce tego typu wyksztatcily sig
stopniowo poprzez ewolucje fryzury
zawinigtych  po  bokach  glowy
warkoczy. Po lewej stronie (rys.42)
przedstawiamy nieco wczesniejsza
formeg tego czepca, pasujaca do sukni
houppelande. Z prawej (rys. 43) widac¢
poézny typ czepca  siodlowego.
Jest on charakterystyczny
dla francuskiego stroju dworskiego z II
potowy XVw.

PASUJA SUKNIE: \«
rys. 42 — houppelande, corset fendu;
rys. 43 - burgundzka robe

Rys. 43

HENIN:

MATERIAL: aksamit, tkaniny welniane, jedwabie.

(jest to materiat zewnetrzny okrywajacy konstrukcje, ktora zaleca si¢ wykonywac z filcu)
KOLOR: rézne. czgsto czarny henin, welon - biaty

PASUJACE SUKNIE: robe (burgundzka)

Henin jest nakryciem glowy odpowiednim dla
drugiej potowy XV wieku. Noszony byt
we francuskim $rodowisku dworskim, oraz przez
flamandzkie, zamozne mieszczanki.

Mozna wyr6zni¢ dwa rodzaje tego nakrycia glowy.
Heniny zakonczone szpiczasto (rys. 44), oraz
z plasko $cigtym czubkiem (rys. 45). Ten typ
nakrycia glowy wystepuje z suknia burgundzka.

Rys. 44 Rys.45
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PLASZCZE

MATERIAL: Tkaniny wetniane. Podszewka baweliana, wetniana lub futrzana.
KOLOR: typowy dla epoki i pozycji spoteczne;.

PASUJACE SUKNIE: wszystkie

Plaszcze byly krojone z podtkola Iub

4 pelnego kota. Nie posiadaty integralnych
| kapturow. Najczesciej posiadaty podszewke
(w innym kolorze niz wierzch plaszcza).
W ikonografii spotyka si¢ takze plaszcze,
ktérych spéd ma ten sam kolor, co czg$¢
wierzchnia. Trudno jest jednoznacznie
stwierdzi¢, czy sa to plaszcze bez
podszewek, czy tez po prostu podszewka
ma taki sam kolor co reszta szaty. Potkoliste
ptaszcze mogly posiada¢ podkrdj szyi,
jednak do$¢ czeste sa przedstawienia,
sugerujace, ze takiego podkroju nie bylo
(rys.46). Plaszcze zapinane byty
najczgsciej na zapinke w ksztalcie kota
lub rombu (rys.47 ).

Rys.46
_ 30_0: cm - _j
\ | |
\ | /
| .
\ i
\ I
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._‘\\ : - -~
\
Rys.47 Rys.48
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STROJ MESKI

Strdj meski w interesujacym nas okresie sktadat si¢ z nastgpujacych czesci:

- koszula,

- gacie,

- nogawice lub nogawico-spodnie,

- dublet,

- szata wierzchnia,

- pasek,

- nakrycie glowy,

- obuwie,

- plaszcz.
Poszczegoblne czgsci garderoby przybieraly rozng formg w zaleznosci od mody, pozycji spotecznej i zamoznosci
wiasciciela. Roznily sie rodzajem uzytego materiatu i jakoscia wykonania. Stroj swiadczyt o pozycji spoteczne;j,
pewne jego elementy byly konieczne dla pokazania si¢ w miejscach publicznych. Za niestosowne uwaza si¢
przebywanie w eksponowanym, publicznym miejscu w samym dublecie i nogawicach, czy bez pasa. Absolutnie
niedopuszczalne jest to u osoby pelniacej jakas rolg formalna. Oczywiscie ludzie przy pracy, zwlaszcza cigzkiej,
dekompletowali swoje odzienie dla zapewnienia sobie wigkszej wygody 1 sprawno$ci. To trochg jak
w dzisiejszych czasach, gdzie w tej samej przestrzeni publicznej moga egzystowa¢ dwa zupehie rézne style
ubierania si¢, wlasciwe dla biezacego zajgcia i wycinka przestrzeni, lecz niewlasciwe i nieco kuriozalne poza
nimi. Przedstawmy to na przyktadzie. Mg¢zczyzna elegancko ubrany, cho¢ niekoniecznie w garniturze przechodzi
obok placu budowy. Pracujacy tam ludzie ubrani sa roboczo, bardzo czgsto w samych podkoszulkach lub bez
nich. Oba style ubioréw spotykaja si¢ w tym samym niemal miejscu, jednak sa $cisle przypisane okreslonym
sytuacjom w ktorych znajduja si¢ owe postaci. Po pracy, robotnicy nie odwiedzaja przeciez kina czy urze¢du
w roboczych waciakach (lub bez koszuli) i gumowych kaloszach. Wtoza raczej oficjalne odzienie, stosowne do
codziennego pojawiania si¢ w miejscach publicznych. Tak samo wazne jest bySmy i my umieli w naszych
staraniach odtworczych wyczu¢ wilasnie owa stosowno$¢ ubioru do sytuacji.

Kilka uwag o wymaganiach stawianych zazwyczaj wobec podstawowego, poczatkowego ubioru,
w grupach zajmujacych si¢ odtwarzaniem kultury wiekéw Srednich:

Pierwszym, wymaganym strojem jest ubior roboczy — praktyczny, do chodzenia, na co dzien, a takze
wymagajacy mniejszej wiedzy i pracy przy szyciu, wreszcie tanszy od dworskiego. Nalezy zazwyczaj
skompletowac spdjny zestaw skladajacy si¢ z nastepujacych czgséci garderoby:

- koszuli,

- gaci,

- nogawic lub nogawico-spodni,

- dubletuy,

- nakrycia glowy w postaci zwyklego kaptura, lub czapeczki,
- obuwia,

- paska.

Posiadanie pozostalych czgsci garderoby nie jest zazwyczaj obowiazkowe, ale naturalnym dazeniem
wynikajacym ze specyfiki tego rodzaju hobby powinno by¢ uzupehianie i rozwijanie swojej garderoby.
Ze wzgledow praktycznych 1 reprezentacyjnych korzystne jest posiadanie wigcej niz jednego kompletu
garderoby, a ze wzgledow czysto higienicznych — kilku kompletow bielizny (praktycznie — trzech).

UWAGA:
Szyjac stroj nalezy $cisle przestrzega¢ podanych wytycznych.

Ewentualne watpliwosci prosimy konsultowa¢ z odpowiednio dobrze zorientowanymi osobami, korzystajacymi
z powaznych zrédet popularnonaukowych i wspoétczesnych opracowan naukowych. Zdecydowanie odradza si¢
podejmowanie decyzji na podstawie zawierzenia “powszechnie przyjgtym zwyczajom”. Bardzo wiele
uzywanych rozwiazan moze by¢ mitami powstatymi i rozprzestrzeniajacymi si¢ w srodowisku na zasadzie
“ghichego telefonu”.

20 Do dyspozycji Miecznikana Kapituly Rycerstwa Polskiego — Michala Wojtysiaka, na cele statutowe.
NIE DO SPRZEDAZY . Powielanie tylko za zgoda autorow.



Poradnik doboru i kompozycji stroju historycznego 1350-1492

KOSZULE (camisia)

MATERIAL.: pt6tno Iniane lub bawelniane(zaleca sig len), moze tez by¢ jedwab

KOLOR: biaty

Rys.49

Rys.50

Koszule pehity funkcje bielizny. Uzywane na dzien pod
dublet spodni, noca do spania. Mgskie koszule siggaty na
ogol do potowy uda, byly wkladane przez glowe,
z rgkawami wszywanymi do prostych pach, w bocznych
szwach na dole zostawiano rozporki dla wygody ruchéw.
Wystepowaty  dwa  zasadnicze  fasony  koszul,
dostosowane do szat wierzchnich, do ktorych byly
noszone:

a) koszula wpuszczana w nogawice, dos¢ obcista,
dopasowana, noszona do krotkich, rowniez
dopasowanych szat wierzchnich,

b) koszula luzna i dluzsza, noszona do
obszernych szat.

Koszule zasadniczo byly takie same dla 0sob z r6znych
warstw spolecznych. Réznicowal je material - drozszy
i delikatniejszy dla osob zamoznych, tani dla ubozszych.
Koszule roznity si¢ od siebie wykonczeniem — rodzajem
zapigcia, ksztaltem dekoltu, dlugoscia rozporkow.

S

Rys.51

Rys.52

Do dyspozycji Miecznikana Kapituly Rycerstwa Polskiego — Michala Wojtysiaka, na cele statutowe. 21
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